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BULGURLU FASULYE

250 g taze fasulye

2 domates

2 biber

4 arpacik sogan veya 1 kuru sogan
1 tatli kasigi domates salcasi
1 cay bardagi pilavlik bulgur
3-4 su bardagi su

1 dolu tatli kasigi tuz

1 tatli kasigi karabiber

1 tatli kasigi pulbiber

1 dis sarimsak

Zeytinyag!

Fasulyeleri ayiklayip kiglk kiguk dograyin.

Soganlari ve biberi dograyip tencereye alin ve kavurun.

Kiguk dogranmis domatesleri ve sarimsagi ilave edin hafif pigirin.
Karigtirip 10 dakika kadar kendi suyuyla pigirin.

Uzerine 3-4 su bardag kadar su ekleyin.

Kaynayinca bulguru ve tuzunu atin.

Bulgur yumusayip suyu dzlesene kadar pisirin.

Gerekirse su ilave edin.
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