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BULGURLU EKSIMIKLI KOL BOREGI (TEKIRDAG)

Malzemeler (6 kigilik)
6 adet yumurta

250 gr yogurt

Y2 ¢ay bardagi su

Y2 ¢ay bardag sivi yag
2 kg ince bulgur

250 gram eksimik

2 adet kuru sogan

1 cay kasigi karabiber
2 cay kasigi pul biber
1 cay kasigi tuz.

Soganlar ince ince kiyilir, yagda kavrulur. icine bulgur ilave edilir, bir siire sonra da su katilir. Biraz pisirildikten
sonra atesten indirilir ve bulgurun kabarmasi igin bekletilir. Kabarma islemi olduktan sonra i¢ine tuz, karabiber,
pulbiber ilave edilir.

Ayri bir genis kapta yumurta, yogurt, sivi yag ve un ¢irpilir. Kulak memesi kivaminda hamur elde edilir. Yarim
saat bekletilen hamurdan 6 parc¢a elde edilir ve yufka seklinde agilir. Bunlarin i¢ine hazirlanan bulgurlu harg
konulur ve rulo seklinde sarilir. Tim parcalar doldurulup sarildiktan sonra yaglanmis tepsiye dizilir, Gzerine
yumurta, yogdurt ve yad karisimi strtlir. Orta sicakliktaki firnda pisirilir ve ¢ikarildiktan sonra kesilerek servis

yapilir.
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