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BULGURLU DANA DILI

1 kilo dana dili

2 tane sogan

2 tane domates

2 tane yesil biber

2 tane havug

2 kasik un

2 bardak et suyu

2 adet defne yapragi

1 demet kiyilmig maydanoz
1 kasik tuz -karabiber
3 kasik margarin

2 kaslk bazlamik sirke
1 kase bulgur pilavi

Dana dilini, su, tuz, sirke, defne yaprag, karabiber ve bir soganla birlikte haglayin. Bir bagska kapta bir sogan
havug ve kiydiginiz maydonozun az bir bolimUnid margarin yagla kavurun. Sicak etsuyuna unu ve kiigiik
dogranmig domatesleri yedirerek, bunu sogan ve havug sotesine ekleyin. Ote yanda haglanmis dili soyup
incecik dilimler halinde kesin. Hazirladiginiz karigsimin icinde 10 dk. daha pigirin. Uzerinde kiyilmig maydonoz ve
yesil biber ile yaninda bulgur pilavi koyarak servis yapin
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