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BULGURLU BOREK

Malzemeler

250 gr. kiyma

Y2 su bardagi irice dovilmUs ceviz ici

2 adet kuru sogan

1 su bardag st

1 su bardagi ince bulgur (kaynak su ile islatilarak kabartilacak)

1 adet soyulmus domates

1 adet sivri biber

2 adet yumurta, bir tutam maydanoz

1 su bardagi galeta unu

Tuz, karabiber, pul biber, kimyon

Yapihigi

Ince dogranmis sogan kiyma yagd koymadan kavrulur. Kiglik dogranmis domates, biber, maydanoz katilir.
Pigtikten sonra bulgur, ceviz ve baharat eklenir. Alti kapatilip sogumaya birakilir. Yufkalar Gst Gste yaglanmadan
serilir.Once ikiye sonra dérde bélindr. Yufkalarin igine harg bolca konur. Kalinca ve siki olmak kosulu ile sarilir
st ve yumurtalar ¢irpilir. Yufkalar bu karigima batirlip galeta ununa bulunarak ¢ok kizgin olmayan yadda altin
rengi alincaya kadar kizartilir. Sicak servis yaplilir.
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