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BULGURLU BOREK

MALZEMESI:

2 bardak bulgur
1 tavukgégsu

1 yumurta

4 bardak un

1 tath kasidi salca
katiyag

su

kirmizibiber
karabiber

nane

tuz.

Tavugu 3 bardak suda haglayin. Tel tel didikleyip suyuna birakin. Ustiine bulguru, salgayi, baharatlari, yagini ve
tuzunu ekleyin. Kisik ateste pilava suyunu ¢ektirin. Un, yumurta, yag, su ve tuzla bir manti hamuru yodurup,
karelere bélin. Karelere pilavdan koyup bohga seklinde kapatin ve yagl firin tepsisine dizin. 180 C'ye isitiimig
firnda kizarana kadar pisirin.
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