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BULGUR SALATASI

1 su bardag ince bulgur
Yarim ¢ay bardagdi zeytinyagi
1 cay bardagi ceviz ici
Yarim demet maydanoz

1 limon

6 salatalik

1 tath kaligi salca

Bulgurun Gzerine bir buguk bardak sicak su dokip tzerini kapatin ve 10 dakika bekletin. Bu arada salataliklari
da ortadan ikiye uzunlamasina kesip iglerini oyun. Suyunu ¢ekip sisen bulguru kasikla karistirin. Uzerine ¢ok
ince dogranmig maydanozlari ve cevizi ekleyin. Limon suyu ve zeytinyaginin iginde salgayi ezin. Bulgurun
Uzerine gezdirip iyice karistirin. Salatadan yaptiginiz kayiklarin iclerine paylastirin.

Not: isterseniz domatesle siisleyebilirsiniz. Servis yaparken nar eksisi de dokebilirsiniz.

© lezzetler.com tarif no:72586 « adi:Bulgur Salatasi « génderen:Nesli « indirme tarihi:07.05.2024 - 16:44


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/bulgur-salatasi-vt69480
http://www.tcpdf.org

