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BULGUR SALATASI

2 su bardagi iri pilavlik bulgur

1 su bardag salgam suyu

1,5 su bardagi su

200 gr kornigon salatalik tursusu
Yarim demet maydanoz ve dereotu
2-3 dal kivircik

Kirmizilahana

4 tane taze sogdan

4 veya 5 kasik zeytinyagi

Tuz

Pul biber

Bulguru, su ve salgam suyunda haglayin.

Pilav gibi suyu ¢cekene kadar kaynatin.

Dider malzemeleri de dogranmig sekilde hazir tutun.
Pilav demlenince bir kenara alin.

Soguyunca diger malzemeleri de ekleyin ve karigtirin.
Servis tabagina alin ve Uizerine zeytinyadi gezdirin.
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