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BULGUR PILAVI (YOZGAT)

3 su bardagi bulgur

yarim su bardag@i haglanmig nohut
1'er sogan, havug ve domates

1 ¢corba kasigi tereyag

100 gr. margarin

4 su bardag et suyu

Domates, sogan ve havucu rendeleyip, kizdirimis yagda hafif pembelestirin. Uzerine et suyunu ve nohutlari
ekleyip, 10 dakika kadar kaynatin ve bulguru ilave edin. Atesi kisip, tencerenin kapagdini kapatarak, bulguru
suyunu gektirin. Tereyagdini kizdirip bulgurun Gzerine gezdirin.

ML® Yozgat Béredi (gorsel)

© lezzetler.com tarif n0:24918 » adi:zBULGUR PILAVI (YOZGAT) « génderen:miicavir » indirme tarihi:18.04.2024 - 23:01


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/bulgur-pilavi-yozgat-vt17506
https://video.lezzetler.com/yozgat-boregi-gorsel-vt44251
http://www.tcpdf.org

