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BULGUR PILAVI

400 gr (3+1/2 su bardag) bulgur (ayiklanip yikanmis ve stizilmis)
175 gr (12 gorba kasigi) tereyagdi

1 blyUk sogan (ince dogranmis)

4 sivri biber (halka dogranmis)

2 blyuk domates (kabugdu soyulup ¢ekirdekleri ¢ikarilmis)

3+1/2 su bardadi et suyu 1+1/2 ¢ay kasiJi tuz

Orta boy bir tencerede, orta ateste yagdi eritiniz. Yag kizinca énce sogani koyup 4-5 dakika, soganlar
pembelesinceye kadar pisiriniz. Hemen sonra biberleri koyup 1-2 dakika daha kavurunuz; bulguru ekleyerek
5-6 dakika devamli karistirarak kavurunuz. Domates, et suyu ve tuzu ekleyip 2-3 dakika atesin altini agarak
kaynattiktan sonra, bulguru bir kere karistirip agir ateste 10-12 dakika pismeye birakiniz. Tencereyi atesten alip
agzina bir tllbent yada bez koyarak 15 dakika kadar demlendirdikten sonra servis ediniz.

Not: Bulgur pilavi, ¢esitli kebap ve koftelerin yaninda garni olarak servis edilebilir.
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