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BULGUR PILAVI

2 su bardagi pilavlik bulgur
250 gr. kugbasgi et

3 corba kagiJ! tereyagdi

1 adet kuru sogan

1 corba kasigi salca

1 tath kasidi tuz

yarim tath kasigi karabiber

Bir tencere icinde 1 ¢orba kasigi yagda ince kiyilmig sodan kizartilir. K¢k kesilmig etlerle beraber kavrulur.
Salca ilave edilerek orta ateste pisirilir. 4 bardak kaynamis et suyunun igine bulgur salinir. Hafif ateste pigirilir.
Suyunu gektikten sonra Uizerine 2 ¢orba kagsigi kizdinlmis tereya@i gezdirilir. Bir kenara cekilir. Yarim saat
dinlendirilidikten sonra etle karistirilir, servis yapilir.

ML® Enginarh Pilav icin tiklayin
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