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BULGUR PILAVI

2 bardak bulgur

2 adet sogan

2 adet domates

4 bardak su (et veya tavuk suyu)
3 kasik yag

Tuz

Karabiber

Bir tencereye yagi ve kig¢ik dogranmig sogani koyarak hafif¢e éldurtintz.

Domateslerin kabuklarini soyup, ¢ekirdeklerini ¢ikarip findik blyUkliginde dograyip soganlara ilave edip
domatesler 8linceye kadar kavurmaga devam ediniz.

Sonra 4 bardak suyu, tuzu karabiberi koyup kaynatiniz.

Su kaynayinca taglan ayiklanmig bulguru ilave edip orta hararetli ateste 15-20 dakika suyunu iyice ¢ekinceye
kadar kaynatiniz.

Pilav suyunu ¢ekince ocaktan indirip yarim saat dinlendiriniz.

Demlenen pilavi bir iki defa karistirip servis tabagina koyup servis yapiniz.
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