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BULGUR PILAVI

https://www.aksam.com.tr

2 su bardag bulgur

1 adet sogan

1 dis sarimsak

1 adet carliston biber

1 adet kapya biber

2 adet domates

1 yemek kasigi domates salgasi
1 yemek kasigdi biber salgasi
5 dal maydanoz

5 dal taze nane

2 yemek kagsigi tereyagi

2 yemek kagsigi zeytinyagdi

3 su bardag sicak su

Tuz

Karabiber

Bulgur pilavi tarifi icin 6nce yemeklik dogradigimiz sogani tereyagi zeytinyaginda kavuruyoruz. Ezdigimiz
sarimsak, yemeklik dogradigimiz yesil ve kapya biberi sogdana ilave ediyoruz. Kabugunu soyarak yemeklik
dogradigimiz domates, biber ve domates salgasini ilave ederek sebzeleri kavurmaya devam ediyoruz. Bulguru
ekleyerek kavurmaya devam ediyoruz. Tuz, karabiber ve suyunu ilave ederek pilavimizi pismeye birakiyoruz.
Demlenen pilava dogradigimiz maydanoz ve taze naneyi ekliyoruz.
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