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BULGUR PILAVI

https://annevebebek.gov.ir

1 kase pilavlik bulgur

2 adet domates

1 adet sogan

2 adet sivri biber

1 su barda@i tavuk suyu

1 su bardag sicak su (tavuk suvu da kullanabilirsiniz]
2 yemek Kasigi sivi yag

Tuz

Bulgur pilavi igin 6ncelikle sodanlari ince Kiyin, sivi yag ile hafif kavurun, Uzerine dogranmis sivribiberi ekleyin,
biraz daha kavurduktan sonra rende domatesi ekleyin, iyice kavurun. Bulguru ekleyerek 1-2 dakika kavurun ve
sicak tavuk suyunu ve sicak suyu ekleyin.

Tuzunu da ilave ederek bir kez karistirin kapagini kapatin. Kisik ateste suyu ¢cekene kadar karigtirmadan pigirin.
Ocagi kapattiktan sonra kapagin altina havlu kagit koyarak 10 dakika kadar dinlendirin. Bulgur Pilavimiz servise
hazir.
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