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BULGUR PILAVI

1 Adet Kuru Sogan

2 Adet Domates

2 Adet Sivri Biber

2 Corba Kasigi Tereyag!

2 Gorba Kasig Siviyag

1 Gorba KagiJi Biber Salgasi

1/2 Demet Maydanoz

2 Su Bardag pilavlik iri bulgur

4 Su Bardagi Sicak Su

Yeteri Kadar Tuz, karabiber, kimyon

Sogani ve domatesleri soyup kiguk kiigik dograyin. Biberlerin gekirdekli kisimlarini alip ince ince dograyin,
maydanozu kiyin.

Bulguru yikayip stzun. Her iki yagi tencerede kizdirip énce sogani ve biberleri ilave edin. 2-3 dakika kadar
karistirarak kavurup énce salgayla sonra domateslerle beraber kavurmaya devam edin.

Bulguru ekleyip bir iki dakika daha kavurun. Tuz, karabiber, kimyon ve sicak suyu ilave edip pismeye birakin.
Arada bir karigtirarak suyunu gekene kadar pisirin. Suyunu gekince (zerine kiyilmig maydanozu ilave edin ve
kapagdini kapatip ocaktan alin. Uzerini bir havlu ile értlip yaklasik 30 dakika demlenmeye birakin. Servis
yapmadan 6énce tahta kagikla harmanlayin.
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