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BULGUR PILAVI

Malzeme:

Yarim kilo bulgur

1,5 paket «klclUk» margarin veya 8 silme gorba kasidi tereyagi
4 bas sogan

2 bardak su veya varsa et suyu

1 tath kasidi tuz

Yapiligi :

Kiguk dogranmis sodanlar bir tenceredeki yagda penbelesince-ye kadar kavrulur. Sonra bunlara iyice yikanmig
bulgur katilarak soganlarla birlikte bir stire daha hafif ateste kavrulur. Sonra buna iki bardak su ilave edilerek tuz
da atilip tencerenin kapagi kapatilarak, evvela kuvvetli sonra agir ve hafif ateste bulgurlar iyice pisip suyunu
¢cekene kadar pisirilir ve bu da tamam olunca ¢ok kisik ateste yarim saat kadar da dinlendirilerek atesten alinir.
Sicak servis yaplilir.

ML® Eristeli Sahur Pilavi icin tiklayin
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