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BULGUR LAPASI

2 su bardağı pilavlık bulgur
4 adet domates (orta boy)
1 tatlı kaşığı tuz
2 çorba kaşığı tereyağı
2 su bardağı su

Tencereye tereyağı ve rende domates konur, 3-5 dakika kavrulur. Sonra tuz ve yıkanmış bulgur ilave edilir. Bir
kaç tur çevirdikten sonra su ialve edilir. 10 dakika pişirdikten sonra suluca bırakılır, ocak kapatılır.

© lezzetler.com tarif no:111503 • adı:Bulgur Lapası • gönderen:son umut • indirme tarihi:06.04.2025 - 08:59

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/bulgur-lapasi-vt81445
http://www.tcpdf.org

