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BULGUR KEBABI

2 su bardagi pilavlik bulgur
1 ¢corba kasigi tereyad

1 kg kemiksiz kuzu eti

3 adet domates

10-12 adet sivri biber

1 tath kasidi tuz

Yarim ¢ay kasigdi karabiber
3 su bardagi su

Su ve tuz tencereye konur. Kaynayinca bulgur eklenir ve suyunu ¢ekene kadar pisirilir. Ategten almadan hemen
Once eritilmis tereyadi gezdirilir ve karigtirilir. Et, bir firin kabina yerlestirilir. Uzerine dogranmis domates, biber
birakilir, tuz ve karabiber serpilir. 190 derece firnda 50 dakika pigirilir. Bulgurlu karigim servis tabagina aktarilir.
Uzerine pisen etli karigim yerlestirilir.
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