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BULGUR KAYNATMA (NEVSEHIR)

Bulgurun gavdari temizlenir. lyice temizlendikten sonra biiylik kazanlara konulur. Tandirlar yakilir ve kazanlar
yerlestirilir. Bolca su katar ve hig beyazi kalmayacak sekilde kaynatilir.
Bu esnada damlar stpUrulir, hazirlanir. lyice kaynayan bulgur dama incecik serilir. Kuruyuncaya kadar

bekletilir.
Sonra kalin bulgur ve diigi (ince) olarak dovdlur. Tekrar serilip kurutulur, kiiplere yerlestirilir. Her kiipe bereketli

olsun diye 3[?ler tane ¢érekotu atilir.
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