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BULGUR EKMEGI

1 Yemek Kasigi Sana Hamurigi

1 Su Barda@ Esmer Koftelik Bulgur
1 Biraz Karabiber

1 Biraz Kignis

1 Biraz tuz

1 Adet Domates

2 Adet sogan

1 Adet sivri biber

1 Gay Bardagi zeytinyagi

2 Cay KagiJi tane kimyon

1 GCay Bardagi un

1 Tath Kasigi aci kirmizi pul biber
1 Biraz Kimyon

Bulgur ve unu bir kapta karistirin. Domatesin kabugunu soyup incecik dograyin. Bulgurlu karigima ekleyip
karistinin. Sodan ve biberi incecik kiyip margarin ve zeytinyaginda kisik ateste kavurun. Tane kimyon ve aci
kirmizi pul biberi ekleyip karistirin. Bulgurlu karisima tuz, kimyon, kisnis ve karabiber ekleyip gerekirse su ilavesi
yaparak yogurun. Soganl karisimi da ekleyip yogurmaya devam edin. 4-5 cm ¢apinda yuvarlak, yassi ekmekler
hazirlayin. Firin tepsisine dizip 6nceden isitilmig 200 derece firinda 20-25 dakika pisirin. Ik servis yapin.
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