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BULGUR CORBASI (SAKARYA - CERKEZ KULTURU)

https://www.sakarya54.net

Bulgur 1 Su Bardagi

Sit 4 Su Bardagi

Su 2 Su Bardagi

Tuz Yeteri kadar

Kuru sogan 1 Kiguk Boy
Tereyadi 2 Yemek Kasig
Kirmizi pul biber 1 Tatl Kasig

Bulgur ayiklanir, yikanir ve tencereye konur. Bulgurun Gizerine su ve ¢ig st konur. Bulgur pistiginde tuz konur ve
atesten alinir. Ince dogranmis sodan yag ile kavrulur, kirmizi pul biber ilave edilir ve gorbanin Gzerine gezdirilir.
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