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BULGUR CORBASI

Ozgiir Sef

Yarim su barda@i koéftelik bulgur
3 su bardagi su

2 orta boy sogan

1 tath kasidi pul biber

1 tath kasidi kuru nane

1 adet tavuk bulyonu

Yarim su bardagi zeytinyagi

Su, tavuk bulyon ilave edilerek tencerede kaynatilir. Su kaynadiktan sonra bulgur ilave edilir ve tekrar kaynama
noktasina getirilir. Yaklasik 10 dakika, bulgur a¢ilana kadar hafif ateste tencerenin kapagi kapali olarak pisirilir.
Bulgurun pisirilmesine paralel olarak, sogan dogranir ve zeytinyaginda pembelesene kadar kizartilir. Kizardiktan
sonra, nane, pul biber ilave edilir. Hazirlanmis bu karigim pismis bulgura ilave edilir. Karigtirilir, gukur tabaga
aktarilir ve servis edilir.
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