B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

BULGUR CORBASI

1/2 bardak bulgur

2 corba kasiJi domates salcasi
2 ¢orba kasigi margarin

Tuz

Karabiber

4 su bardag et suyu

Et suyunu bir tencerede kaynatin. Bulguru ilave edip, tencerenin agzini kapatin. Bulgur yumusayincaya kadar
pisirin. Sonra biraz su ile kanstirdiginiz salgayi, tuz, karabiber ve margarini de katin. 10 dakika daha kaynatip
servis yapin.

ML® Bulgur Corbasi icin tiklayin
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