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BULGUR GORBASI

1 cay bardagi bulgur

1 cay bardagi kirmizi mercimek

2 yemek kagig margarin

1 cay kasigi nane

yarim ¢ay kasigi karabiber, kirmizi toz biber
1 yemek kasigi domates salgasi

Bir ka¢ dal taze nane

Yag eritilir, salga kavrulur. Kuru nane ve baharatlar eklenir, en son yilkanmig mercimek ve bulgur eklenir. Hafif
kavrulduktan sonra Uzerine su eklenir. 15- 20 dk pisirilir. Istenirse blendirdan gegirilir. Uzerine taze nane ile
servis yapllir.
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