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BULGUR ASI (SIVAS)

1 su barda@i bulgur

1 adet sogan

2 adet biber

15-20 adet fasulye

1 adet patates

1 corba kasigi salca

1 tath kasidi tuz

1 tath kasigi karabiber
7 su bardagi su

1 ¢corba kasigi tereyagd

Sogan, biber, fasulye ve patates ¢ok ince dogranir. Tencereye tereyadi konur, sogan katilir ve pembelegtirilir.
Siraslyla, fasulye, biber ve patates atilir, kavrulur. 5 dakika sonra bulgur katilir, bir kag dakika daha gevrilir.
Salca, tuz, karabiber ve su eklenir. Bukgur sisene kadar kaynatilir.
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