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BULGUR AŞI (KIRKAĞAÇ MANİSA)

Kırkağaç Belediyesi

Salça ve yağ ile kavrulan ince bulgura su katılıp pişirilir. Böylece elde edilen lapa bir süre bekletildikten sonra,
üzerine yoğurt konup, nane ekilerek yenir.
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