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BULBUL YUVASI

2 adet yumurta

Ceyrek cay kasigi tuz

4 yemek kasigi sut

3 tath kasig yogurt

3 yemek kasigi aycicedi yagi
Yarim su bardagi su

2 yemek kasigi elma sirkesi
5,5 su bardagi un

1 yemek kasigi misir nigastasi
Serbeti igin:

3,5 su bardagi toz seker

3,5 su bardagi su

Uzeri icin:

Yarim su bardagi aygicegi yad
3 yemek kasi§i tereyagi

1 su barda@i toz Antep fisti§ ya da ikiye bélinmis ceviz

Yumurtalari karistirma kabina kirin. igine biraz tuz ekleyip elinizle karigtirin.

Sat, yogurt, aycicedi yadi, su ve elma sirkesini ilave edip hepsini yeniden karigtirin.

Azar azar unu ilave ederek yogurmaya baglayin ve toparlanana kadar dogurun.

Misir nisastasini da ekleyip diiz bir zeminde bastira bastira yogurmaya devam edin.

Hamuru 12 bezeye ayirip hafifge unladiktan sonra tepsiye yerlegtirin.

Uzerini temiz bir bezle értiip mayalanmasi i¢in oda sicakliyinda 3-4 saat kadar bekletin.

Tatlinin serbetini hazirlayin. Su ve toz sekeri karigtirip kisik ateste kaynamaya birakin.

Kivam alan serbeti sogumasi icin kenara alin.

Bezeleri unladiginiz tezgahta ya da hamur tahtasinda incecik agin.

Yufkayi dérde béllp genis kismindan baglayarak oklavaya sarin. Iki kenarindan biizip ortada toplayin ve
yufkayi oklavadan g¢ekip cikarin.

Yufkalar tepsiye yuvarlak sekilde yerlestirin. Batlin hamurlara ayni islemi yapin.

Tereyagi eritin, aygicedi yagini da ekleyip karistirin ve stizin. Yagi tatllarn tzerine gezdirin.
Firni 180 dereceye ayarlayip 6nceden isitin. Tepsiyi 20-25 dakika kadar firinlayin.

Ik sicakligi ¢ikinca tepsiden alip servis tabadina yerlestirdiginiz tathlarin Gzerine serbeti gezdirin.
Tatlilarin ortasina déviimus antepfistidi serpin.
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