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BULBUL YUVASI

Yarim paket (125 gr) Bizim Yag
1 cay bardagi sit

1 cay bardagi Bizim Yag Aygicek
1 yemek kasigi irmik

1 tutam tuz

1 paket kabartma tozu

3 su bardagi un

Serbeti igin:

3 su bardagi su

3 su bardagi seker

Yarim kigUk limon

Yapistirmak igin:

1 adet yumurta sarisi

Ortasi igin:

1 su bardagi ceviz

Hamurumuzu hazirlamak igin unu, irmigi, kabartma tozunu, tuzu, sit(, Bizim Yag Aycicek[?li ve Bizim Yag[?
derin bir kaba alip, yoduruyoruz. Henliz daginik olan hamurumuzu tezgaha alip, burada unla birlikte yogurmaya
devam ediyoruz. Hamurumuzu oklava yardimiyla agiyoruz.

Simdi bir tarafi blyuk bir kase ¢capinda, diger tarafi da ¢cay bardagi ¢capinda olan kalibimizi kullanacagiz. Kalibin
blyUk capli kismini una batiyoruz, sonra hamura bastiriyoruz. Bu sekilde yuvarlaklar olusturuyoruz. Hamuru
kaldirdigimizda, bu sekiller ortaya ¢ikiyor. )

Yuvarlaklarimizi yaglanmis tepsiye yerlestiriyoruz. Uzerine yumurta sarisi strliyoruz.

Kalan hamurumuzu biraz yogurup toparliyoruz. Bunu da bir oklavayla agiyoruz. Yine kalibimizin blyUk ¢apiyla,
ayni yuvarlaklari olusturuyoruz. Sonra ki¢uk ¢apiyla da bir daha ¢emberler ortaya ¢ikacak sekilde bastiriyoruz.
Gemberlerimizi, tepsideki yuvarlaklarimizin Gzerine kapatiyoruz.

Bos kalan orta kisimlarina, yarimsar ceviz yerlestiriyoruz. 180 derece firinda Gzeri nar gibi kizarana kadar
pisiriyoruz. Serbetimiz igin suyu ve toz sekeri bir tencereye aliyoruz.

Kaynayinca, limon suyunu ekliyoruz. Serbetin ihmasini bekliyoruz.

Pisen tathlarimizin Gzerine, iliyan serbetimizi gezdiriyoruz. Tatlimizin, serbeti igine cekmesi i¢in beklettikten
sonra servis edebiliriz.

Not: BUlbdil yuvalari piserken ¢ok kabaracagi igin birbirine yakin yerlestirmeyin ki yapismasin.[?]
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