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BULBUL YUVASI (HATAY)

Hatay Valiligi
Antakya Mutfadi - Stheyl Budak

MALZEMELER

700 gr. sade yag

14 baklava yufkasi

50 cm. ¢apinda tepsi

50 gr. cevizigi

Surubu igin:

1,5 kg. seker

750 gr. su

1 kahve kasi@i limon suyu veya 2 gr. limon tuzu

YAPILISI

Yufkalar mermer veya diz bir satih Gzerine seriniz. Elinizdeki oklavayi cetvel gibi kullanip 15 X 15 cm. 'lik
kareler seklinde keserek elde ettigimiz malzemeyi st Uste koymak suretiyle kurumalarini 6nledikten sonra her
yufk:ayi teker teker alin. Uzerine cubudu koyup sigara sarar gibi sarin. Sarma iglemi sirasinda; yaklasik 4 cm.
sardiktan sonra ¢ubugun kenarina, kapanmig olan yufk:anin tGizerine boydan boya, ¢ekilmis ceviz koyup,
sikmadan sarmaya devam ediniz. Daha sonra iki ucundan hafif sikip iterek yufk:ayi blzip mermerin tzerine
¢ekiniz. Battn yufkalarin iglemi bitince ilk bizulmis yufkadan baglayarak, yufkanin tek kismi igeri gelecek
sekilde yuvarlak tirtilli bir simit gibi iki ucunu birlestirip sikica tepsiye diziniz. Yagini ilave edip 200 oC 'lik firinda
yaklasik 25-30 dk. pisirdikten sonra fazla yagini stizdirip, surubunu sicak sicak dokiin. Sogutulduktan sonra
ortalarina ¢ekilmis ceviz i¢i koyup servis ediniz.

Surubun yapimi: Tim malzeme 1 dk. kaynatilir.
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