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BUKME (BILECIK)

Ebubekir Yiimaz - Burak Citak

Uziim sirkesi, su, tuz ve un karigtirilir, yogrulduktan sonra 30 dakika dinlendirilir.

Havanda ezilmis haghas tavada kisik ateste isitilir, soguduktan sonra sivi yag ile karigtirilir.

Dinlenen hamur ikiye bélundr, ilk hamurun Gzerine yagdh hashas karisimini sirip her kenarindan zarf seklinde
katlanir.

Diger hamuru da ayni sekilde acip kalan hashasli karisim Gzerine sUrlldikten sonra zarf seklinde katlanan ilk
hamuru da orta kismina alip yine zarf seklinde kapatilir.

Hazirlanan hamur alti esit par¢aya bélinir. Sonrasinda her bir hamur parcasi da iki esit parcaya boltndp on iki
adet hamur bezesi elde edilir.

I¢ harci i¢in; haslanmis yesil mercimek, dogranmis maydanoz, tuz, karabiber ve pul biberi ayri bir kasede
karigtirilir.

ince ince agilan haghagl hamur bezelerinin her birine hazirlanan mercimekli i¢ hargtan yerlestirilip rulo seklinde
sarilir.

Mercimekli biikme rulolarini hafif araliklarla firin tepsisine dizilir Gizerleri yaglanir.

Onceden isitilmis firinda, kizarip renk alana kadar pigirilir.

llik ya da soguk

olarak servis edilir.
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