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BUHARDA KIRMIZI BIBER DOLMASI

1 kilo kirmizi dolmalik biber
300 gram kiyma

2 cay bardagi piring

1 bas sarmsak

1 adet sogan

1 demet maydanoz

3 corba kasig! nar eksisi
2 yemek kagsigi nar eksisi
2 yemek kagsigi kuru nane
100 gram margarin

Tuz, karabiber, pul biber

Dolmalik kirmizibiberleri temizleyin. Pirinci ayiklayip yikayin. Maydanozu yikayip ince ince kiyin. Sarimsak ve
sogani soyup Kiyin. Piring, kiyma, margarin, maydanoz, tuz, pul biber, sogan, sarimsak ve nar eksisini birlikte
iyice karigtirin. Karigimi biberlerin igine fazla sikistirmadan doldurun. Tencerenin igine metal sizgeg yerlegtirin
ve biberleri siizgecin Uzerine dizin. Uzerine 1-2 su barda@i su ilave edip pirin¢cler yumusayincaya kadar buharda
pisirin. Pisen dolmalari alip, kalan suyun tzerine, kuru naneyi dokiin ve bu sekilde 5 dakika demlendirin. Servis

yaparken Uzerine sicak sosu da dokup ikram yapin.
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