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BUHARA PILAVI

2 su bardagi piring
250 gr. kuzu eti

1 adet sogan

2 adet domates

1 adet havug

1 su bardag haslanmig nohut
2 corba kagiJ! tereyagdi
1 tutam safran

2 tath kasigi isot

2 tath kasigr kustizimi
Tuz

Karabiber

Piringleri 10 dakika suda bekletin. Eti, (¢ su bardadi suyla 20 dakika pisirin. Sogani rendeleyip tereyadinda
kavurun. Kiip dogranmis havuclari ekleyin. Dogranmis kirmizi biberi ve haslanmis etleri de ekleyip bes dakika
daha kavurun. Pirinci sGzip ilave edin. Et suyu, nohut, kusiizim, baharatlar ve rendelenmis domatesi de
ekleyip pismeye birakin.

© lezzetler.com tarif no:103225 » adi:zBUHARA PILAVI « génderen:kamyoncu  indirme tarihi:24.04.2024 - 23:33


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/buhara-pilavi-ozbekistan-vt2791
http://www.tcpdf.org

