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BUHAR SEBZELI PASTAVILLA KEPEKLI TAGLIATELLA
GIRATA

Malzemeler (3 kisilik)

1 paket Pastavilla kebekli Tagliatella Girata
7-8 adet kultir mantari

1 adet orta boy kabak

1 adet orta boy kirmizi biber
6-7 adet arpacik sogani

bir miktar brokoli

Bir miktar karnibahar

1 adet orta boy havug

1 adet domates

5-6 dal dereotu

4 yemek kasigi zeytinyagi
tuz

karabiber

Hazirlanisi:

Pastavilla kepekli Tagliatella Girata’yi paket tzerindeki pisirme énerisine uygun olarak al-dente kivaminda
haslayiniz. Sebzeleri kiip seklinde dograyiniz ve buharda pigiriniz. Domatesi kaynamis suda bekletiniz (15-20
sn), kabuklarini soyunuz, ¢ekirdeklerini ¢ikariniz ve dograyiniz. Domatesleri zeytinyadini 5 dakika pigiriniz. Pisen
sebzeleri, makarnayi, deretolarini ve domatates sosunu karistiriniz. Tuz ve karabiber ile tatlandiriniz ve sicak
olarak servis yapiniz.
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