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BUGULAMA FENER BALIGI

Malzeme:

300 gr Fener Balig

4-5 adet arpacik sogan

1 adet havug

1 adet patates

4-5 adet mantar

1 adet domates

1-2 adet defne yapragi

1 ¢corba kasigi krema

1 corba kasigi Teremyag
Yeteri kadar Tane karabiber
Yeteri kadar limon suyu
Yeteri kadar ballk suyu

Fener baligini ¢ok az siviyag ile hafif¢e kizartin. Arpacik sodanlarini tencereye ekleyin. Havug ve patatesleri
soyup kip seklinde dograyin. Havug, patates, mantar ve domatesi tencereye ilave edin. Balik suyunu,
baharatlari ve kremayi ekleyin. Tencerenin kapagi kapali olarak 20 dakika pisirdikten sonra sicak olarak servis

yapin.
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