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BUGU KEBABI

1 kilo koyun eti (but kismindan kusbagi dogranmis)
1 kahve kasigi kekik

2-3 adet havug

2 adet defne yapragi

1 bas sarimsak

tuz

karabiber

4 adet domates veya 1 kasik salca
1 kasik tereyag

100 gram arpacik sogani

1 kutu bezelye

Etin kemiklerini ayirip, kusbasi olarak dograyiniz. Bir kiip veya didUklU tencere icine kabugu soyulmus sodan,
verev olarak dogranmig havug, domates veya salga, tuz, karabiber, defne yapragdi, kekik ve yagi katiniz. Bir
bardak da su katip, pisiriniz. Normal tencerede yapilacaksa, tencerenin agzi buhar ¢ikarmamasi igin hamurla
sivanmalidir. O zaman 1,5 saat pisirilir. Yemek aninda bezelye ile servis yapiniz.
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