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BUGU KEBABI

500 gram kugbasi et

1 adet patates

1 adet kirmizi biber

10-15 adet arpacik sogan

1 adet havug

1,5 cay bardagi hagslanmig bezelye
2 dig sarimsak

Karabiber

Tuz

Eti tencereye alin ve Uzerini gececek kadar su ekleyip yumusayana kadar pisirin.

Farkl bir tencerede arpacik soganlari sivi yagda kavurun.

Uzerine dogranmis havug, biber ve patatesleri de ilave edip kavurmaya devam edin.

En son et, bezelye ve sarimsak ekleyin ve pisen etin suyundan da 1 veya 2 su bardagi koyun.
Tuz ve karabiberi de ilave edip pismeye birakin.
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