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BUGDAYLI VE KURU DOMATESLI MAKARNA

1 su bardagi asurelik bugday

1 paket arzunuza gére makarna
10 adet kuru domates

Yarim ¢ay bardagi zeytinyagi
200 gram kiyma

Yarim demet taze sogan

Yeteri kadar su

Tuz, karabiber, kimyon

Aksamdan islattiginiz asurelik bugdayi, Gzerini gececek kadar soguk su ilavesiyle haglayip stiztin. Kuru
domatesleri ikiye bollp zeytinyagdinda birka¢ saat bekletin. Makarnayi Gzerinde belirtilen sire kadar haglayin.
Suzlp servis tabagina aktarin. Diger taraftan kiymay! bir tavaya alin ve suyunu salip yeniden gekinceye dek
kavurun. Uzerine kuru domates (zeytinyadi ile birlikte), kiyiimis sogan, asurelik bugday, tuz, karabiber ve
kimyonu ilave edin. Birkag¢ dakika kavurup kenara alin. Makarnanin Gzerine buddayli karisimi ilave edip servis

yapin.

Fotograf "bamteli" tarafindan génderildi. 28.05.2017
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