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BUGDAYLI MERCIMEK CORBASI

1 su barda@i kirmizi mercimek
Yarim su barda@i asurelik bugday
6 bardak et suyu

1 tutam safran

2 ¢orba kasiJi soya yagi

1 cay kasigi tuz

Bug@dayi aksamdan islatin. Ertesi gln suyunu degistirmeden yumusayincaya kadar haglayip stzin.

Et suyunu tencerede kaynatip safrani ilave edin. Mercimegi yikayip stizin. Bugday ve mercimegi tencereye
ekleyip kapagini kapatin ve kisik ateste koyulagincaya kadar pisirin. Yagi ekleyip karistirin. Tuz serpip atesten
alin ve sicak olarak servis yapin.
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