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BUGDAYLI ISPANAKLI CORBA

1,5 su bardagi bugday
300 gram 1spanak

1 adet sogan

1 ¢corba kasigi tereyag
1 tath kasidi nane

1 tath kasidi pul biber
1 kase yogurt

1 adet yumurta

Aksamdan bugdaylari islatin ve sabah suyunu stiztip tencereye koyun. Uzerine yaklagik 8 bardak kadar su
koyup kaynamaya birakin. lyice pismesi i¢in yaklagik bir saat kadar pisirin. Bu arada i1spanaklari yikayip yaprak
bolimlerini ince ince kiyin. Bu kiyllmig ispanagi bugdaylarin igine ekleyip 5 dakika kadar pigirin. Yogurt ve
yumurtayi bir kapta iyice ¢irpin. Igine gorbanin sicak suyundan ekleyerek yumurtayi ilik hale getirin. Daha sonra
icine ilave edin. Karistirip 3 dakika daha pigirin. Tereyaginda ince kiylmig sogani pembeleginceye kadar
kavurun, Gzerine nane, kirmizibiberi koyun. Servis yaparken ¢orbanin Gizerine bu karisimdan bir miktar koyun.

Fotograf "banubanu" tarafindan génderildi. 09.11.2015
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