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BUĞDAYLI CACIK

1 çay bardağı aşurelik buğday
1 kase süzme yoğurt
1 çay bardağı su
2 diş sarımsak
Yarım demet dereotu
1 tatlı kaşığı tuz
4 çorba kaşığı zeytinyağı

Buğday haşlanır, suyu süzülür. Yoğurt, tuz, sarımsak ve su iyice çırpılır. Dövülmüş sarımsak, kıyılmış dereotu,
zeytinyağı eklenir, iyice karıştırılır. Kaselere paylaştırılır.
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