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BUGDAY YATAGINDA PILIC

4 adet Banvit Pilic Bonfile Gégis Iri lokma kesilmis)
2 corba kasigi zeytinyagi

125 gr asurelik bugday (pismis)

1 adet kirmizi sogan (iri dogranmisg)

1 adet aci kirmizi biber (iri dogranmig)

4 corba kasigi taze kisnis veya maydanoz (iri dogranmis)
2 adet limon (kabugu rendelenmis, suyu sikiimig)

1 adet etli kirmizi biber (iri dogranmig)

Tuz, karabiber (arzu edilen miktarda)

1 adet limon (karpuz dilimi kesilmis)

Maydanoz (sUslemek icin)

Etleri yagin yarisi ile yaglayin, 1zgarada ve orta ateste her taraflar altin sarisi renk alincaya kadar yaklasik 7-8
dak. pigirin.

Kalan yag, asurelik bugday, sogan, aci kirmizi biber, kignis, limon kabugu ve suyu, etli kirmizi biber, tuz ve
karabiberi iyice harmanlayin.

Harmanlanan malzemeyi tabaklara paylastirip, Gzerlerine etleri yerlestirin. Limon dilimleri ve maydanozla
sUsleyerek servis yapin.

© lezzetler.com tarif no:55455 « adi:Bugday Yataginda Pili¢ « génderen:Yemek Tarifleri « indirme tarihi:06.04.2025 - 21:23


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/bugday-yataginda-pilic-vt42611
https://img.lezzetler.com/yuklenen/bugday-yataginda-pilic-55455.jpg
http://www.tcpdf.org

