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BUGDAY PILAVI UZERI ET SOTE

2 su bardagi . bugday
2 sogan

3 corba kasigi tereyagi
2 su bardagi et suyu
Tuz, karabiber
Kavurmasi igin:

350 gr. kuzu kugbasi
5 sivri biber

3 domates

1 sogan

taze kekik, siviyag, tuz
degirmen karabiber

Bugday! derin bir tencereye koyup sicak su ile haslayin. Soganlari ince bir sekilde dograyip siviyag ve tereyag
koydugumuz tencerede kavurun. Haslanmis bugdaylari soganlara ekleyip karistirin. Et suyu, su, tuz ve
karabiberi ekleyin. Sirekli karistirarak lapa bir kivamda pisirin. Kuzu kusbasini siviyagda kavurun. Sivri biber,
sogan ve domatesi dograyip ete ekleyerek kavurmaya devam edin. Tuz ve degirmende 6gutlimus karabiberi
koyun. Pigen keskegi servis tabagdina alina, Gzerine sotelenmis kuzu etini koyun. Biberiye ile stsleyip servis
edin.
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Fotograf "Cemo" tarafindan génderildi. 27.07.2014
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