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BUGDAY CORBASI

1 su bardagi asurelik bugday
Yarim su bardagi haglanmig nohut
4-5 yaprak nane

1 su bardag yogdurt

1 ¢corba kasigi kuru nane

Tuz

Bugddayin Gzerine 2 parmak gegecek kadar su koyup 5 dakika haglayin. Suyunu sizip tzerine 4-5 su bardag!
su koyun. Ocaga koyun ve yarim saat pisirin. Bugday tam yumusamigsa nohutu ekleyin ve 1 su bardagi su
katip, 15 dakika daha pigirin. Tuz katip altini kapatin. lininca ¢irpilmig yogurdun igine ¢corbadan 1 kepge koyup
karistirip tencereye bosaltin. Bir tavada kiyllmis sogani tereyaginda iyice kavurun. Uzerine nane ve pul biber
ilave ederek kaselere aldiginiz gorbalarin Gzerine paylastirin.
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