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BUGDAY CORBASI

1 kase agurelik bugday
1 su bardagi nohut

1 kase yogurt

1 tath kasidi nane

Tuz

Bug@day: bir gece 6ncesinden Gzerini dort parmak gegecek kadar suyla haglayin. Nohutlar da aksamdan suya
koyun. Sabah yumusayana kadar haslayin. Nohutlarin suyunu stiziip bugdaya ekleyin. Yeteri kadar su ilave
ederek bir tagim kaynatin. Yogurdu gorbanin suyuyla iliklastirin ve strekli kanstirarak gorbaya katin. Bir tagim
daha kaynatip ocaktan alin.
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