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BRUSCHETTA

https://www.cumhuriyet.com.tr

1 ekmek (Baguette ya da Iltalyan ekmegi tercih edilebilir)
4-5 adet olgun domates

1 dis sarimsak

1/4 su bardagi zeytinyagi

1 tath kasidi tuz

Taze ¢ekilmis karabiber

10-12 yaprak taze feslegen

1 yemek kasigi balsamik sirke (istege bagh)

1 tath kasidi bal (istege bagli, tathlik eklemek igin)

Ekmek dilimlerini 1-2 cm kaliniginda kesip, firnda ya da tavada kizartin. Ekmeklerin digi ¢itir, i¢i ise yumusak
olmali. Eger tavada yapiyorsaniz, zeytinyaginda hafifce kizartabilirsiniz.

Domatesleri kiip seklinde dograyin ve ¢ekirdeklerini ¢ikartin. Feslegen yapraklarini ince ince dograyin. Domates
ve feslegenleri bir kasede karigtirin.

Bir dis sarimsag! ince ince dograyin ya da rendeleyin. Sarimsagi zeytinyagiyla karistirarak 1-2 dakika hafifge
Isitin. Bu adim, sarimsagin aromasini zeytinyagdina gegirerek, daha zengin bir tat elde etmenizi saglar.

Kizarmig ekmek dilimlerinin Gzerine, zeytinyagl sarimsak karigimini gezdirin. Ardindan, domates ve feslegen
karigimini ekleyin.

Uzerine tuz, karabiber ve istege bagli olarak balsamik sirke ile bali ekleyin. Balsamik sirke, bruschetta&apos;ya
asidik bir denge katarken, bal ise tatl bir dokunug saglar.

Bruschetta’yi hemen servis edin. E§er daha sik bir sunum yapmak isterseniz, Gzerine taze parmesan peyniri
serpebilirsiniz.
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