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BRUSCHETTA

https://www.sabah.com.tr

4-5 adet taze domates

1/2 su bardagi taze nane veya taze feslegen (istege bagh)
2 dig sarimsak

1/4 su bardagi extra virgin zeytinyagi

Tuz ve karabiber

1 baget ekmegi veya taze dilimlenmis ekmek

Domatesleri kiigiik kiiglk dograyin. Sarimsaklari ince ince dograyin veya rendeleyin.
Taze nane veya fesledeni ince dograyin.

Bir kaba dogradiginiz domatesleri, sarimsaklari ve taze otlari ekleyin.

Zeytinyagini ekleyin ve karistinin. Tuz ve karabiberle tatlandirin.

Firini 200 dereceye (fanli firnda 180 derece) isitin.

Baget ekmegini veya dilimlenmis ekmekleri firin tepsisine dizin.

Ekmekleri 5-7 dakika kadar firinda kizartin. Ekmekler altin rengini alana kadar pisirin.
Kizarmig ekmekleri firndan ¢ikarin.

Hazirladi§iniz domates karigimini ekmek dilimlerinin Gzerine paylastirin.
Bruschetta&apos;yi sicak ya da ilik olarak servis yapabilirsiniz.

Not: italyan mutfagina ait geleneksel bir tariftir. Adi, italyanca "bruscare" kelimesinden tiiremistir, bu da
"kizartmak” veya "tost yapmak" anlamina gelir. Bruschetta, genellikle taze ve yUksek kaliteli malzemelerle
hazirlanan basit ve lezzetli bir atistirmalik veya baglangi¢c yemegidir.
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