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BRUNCH NEDIR?

Musliman, Tark klltdriinda yeri olamayan Hristiyan ve Yahudi kaynakli bir 63an tiridur.

Kelime manasi; ingilizce "breakfast" kahvalti ve "lunch" 6gle yemegi kelimelerinden tiiretiimis bir kelimedir.
Sabah kahvaltisi ve 6dle yemegi arasinda ara 6gunu belirtir. Yani 2 6ginin birlestirilerek tek 6ginde yenilmesi
anlamina gelir.

Burunch; Cumartesi ya da Pazar glnleri yenir, hafta i¢ci yenmez.

Hristiyanlar Pazar ayinine, Yahudiler Cumartesi ayinine a¢ olarak gitmek zorundadir. Ayin sonrasi yedikleri bu
0gune "branch” adini vermigerdir. Cinkl zamanlama olarak sabah ve 6gle arasina dek gelmektedir.
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