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BRUKSEL LAHANASI SOTE

Yarim kilo briiksel lahanasini tuzlu kaynar suda bes - on dakika haslamali. Sonra suyunu siizerek dékmeli. Bir
tavaya bir kahve fincani sadeyagla bir ¢corba kasigi zeytin, yag koymali. Yag kizinca briksel lahanalarini igine
atmali ve kevgirle karigtirarak tg¢ - dort dakika kadar sote etmeli. Sonra kevgirle tavadan gikarip servis tabaginin
cevresine yerlestirmeli. Isteyenler tavadaki yadi da lahanalarin Ustiine gezdirerek dokebilirler.
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