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BRUKSELLAHANASI CORBASI

200 gr. patates

250 gr. briksel lahanasi
2 adet sogan

60 gr. hindi pastirmasi
40 ml. zeytinyagi

700 ml. tavuk suyu

200 ml. krema

Tuz

Karabiber

Patatesleri soyun ve kiip dograyin. 6 adet briksel lahanasinin yapraklarini tek tek ayirin, kalanini kigik
parcalara kesin. Sogani kiicik kip, pastirmayi ince serit dograyin. 30 ml. zeytinyagdini bir tencerede kizdirin.
Sogan ve 30 gr. pastirmayi kavurun. Patatesleri ve tavuk suyunu katip orta ateste 15 dakika patatesler
yumusayincaya kadar pisirin. Kremayi ekleyin, bir tagim kaynatin. Klicik dogranmis briksel lahanalarini ilave
ettikten sonra 3 dakika pisirin. Kalan yagi yapismaz ylizeyli tavada kizdirin. Kalan pastirmay: ¢itir ¢itir oluncaya
kadar kizartin. Ayirdiginiz yaprak lahanalari ekleyip 1 dakika daha kavurun. Gorbayi plre haline getirin. Tuz,
karabiber serptikten sonra kaseye alin. Pastirma ve lahana yapraklari ile sUsleyip servis yapin.
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