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BRUKSEL LAHANALI SEBZE CORBASI

1 paket briksel lahanasi (350 gr)
1 adet iri havug

1 adet orta boy kuru sodan

1 adet orta boy patates

1 adet orta boy kereviz

1 cay bardagdi sivi yag

1 su bardag yogdurt

2 ¢orba kasiJi un

8-10 su bardag et suyu

Yarim tath kasigi kirmizi pul biber
1 tath kasidi tuz

Kuru sogan piyazlik dogranir. Tencereye yag alinir orta ateste isininca sogan katilir seffaflagana kadar kavrulur.
Bu arada briksel lahanasi ince kiyilir. Havug, patates ve kereviz rendenin kalin kenariyla rendelenir. Kavrulan
soganin Uzerine hazirlanan sebzeler eklenir, yumusayana kadar kavrulur. Gzerine etsuyu katilir, kaynatilir. Tuz
ve pul biber serptikten sonra atesten alinir, iIhmasi igin 20 dakika bekletilir. ( GUnki yogurt cok sicakla temas
edince kesilir. ) Yogdurt ve un iyice cirpilir, corba suyundan 1 kepge alinarak biraz daha ¢irpilir. Yogurtlu karigim
ince akitilir. Tencere tekrar atese konur. Surekli karistirilarak pisirilir. Kaynama noktasina gelince ocak kisilir, 5
dakika daha kaynatilir. Sicak servise sunulur.
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