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BROKOLILI TAVUK

500 gram tavuk gégsu (dogranmis)

500 gram brokoli

1 adet dometes (piyazlik dogranmis)

1 paket Knorr Firinda Tavuk Gesnisi " Baharatl ve Sarimsakl "
2 adet kuru sogan (dogranmig)

2 adet sivri biber (kiyilmig)

2 yemek kasigi aycicek yagdi

1. Knorr Firinda Tavuk Gesgnisi"nin firin torbasini paketten ¢ikartip icine dogranmig tavuklari, ayiklayip ortadan
ikiye kestiginiz brokolileri ve piyazlik dogradiginiz domatesi koyun. Uzerine Knorr Firinda Tavuk Cesnisi
“Baharath & Sarimsakli”y1 dokup hafifce torbayi sallayip karigtirin. Torbanin kilidini baglayip bir kirdan
yardimiyla torbanin lizerine 2-3 adet delik a¢in. Onceden 200 derecede isitilmis firinda 45-55 dakika pisirin.

2. Tavaya aygicek yagini koyup kizdirin. Kiyilmig sivri biberleri koyup kavurun, daha sonra i¢ine dogranmig
soganlari ekleyip soganlar pembelesinceye kadar sote edin. ;

3. Firin torbasinin agzini agip brokolili tavuklari kenarlari yiiksek bir servis tabagina alin. Uzerine biberli sodanlar
koyun. En son olarak torbada kalan baharatl ve sarimsakli tavuk sosunu Gzerine gezdirip sicak olarak servis
edin.
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